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Какой пенопласт лучше для утепления стен дома снаружи?


 Как утеплить дом пенопластом?
Чтобы сделать все правильно и качественно следует придерживаться определенной технологии монтажа и декорирования утеплителя. Новичку, возможно, будет сложно справиться с большим количеством этапов и процессов, но при желании все можно сделать своими руками.
Если нет сил и времени наймите профессиональную бригаду рабочих. Это повлечет дополнительные затраты, но свое время точно сбережете.
Необходимые для работы материалы и инструменты
Для обработки и монтажа плит ЭПП не придется покупать дорогостоящее оборудование. Достаточно тех инструментов, которые уже есть в хозяйстве или можно позаимствовать и знакомых. Приблизительный набор того, что потребуется:
	плиты ЭПП нужной толщины;
	рулетка и карандаш для разметки;
	строительный уровень;
	канцелярский нож;
	дрель или перфоратор для проделывания отверстий под дюбель;
	дюбеля-зонтики;
	специализированный клеевой раствор;
	облицовочный материал.

Необходимая толщина
 В каждой климатической зоне важно правильно выбрать толщину пеноплекса для утепления стен снаружи, так как такое позиционирование позволяет защитить кладку от промерзания, продлить срок службы стеновых конструкций. На лицевую сторону необходимо будет нанести финишное невентилируемое покрытие, которое защитит полимер от воздействий наружного воздуха
На лицевую сторону необходимо будет нанести финишное невентилируемое покрытие, которое защитит полимер от воздействий наружного воздуха
На лицевую сторону необходимо будет нанести финишное невентилируемое покрытие, которое защитит полимер от воздействий наружного воздуха.
Значение теплового сопротивления стены рекомендуется СНиПами для каждого региона. В сокращенном варианте таблица СНиП 23-02-2003 выглядит так:
Указанное значение сопротивления набирается суммой показателей всех применяемых материалов, включая отделочные покрытия.
Расчет
В качестве примера можно взять московскую стену толщиной в 1,5 кирпича, что составит 0,38 м. Тепловое сопротивление такой кладки равняется 0,76 м²×°С/Вт (коэффициент теплопроводности кирпича 0,5 Вт/м²×°С, 0,38:0,5=0,76). Оставшееся значение сопротивления (3,14-0,76=2,38 м²×°С/Вт) обеспечивается утеплителем и отделочными материалами. Если умножить теплопроводность пеноплекса 0,028 Вт/м²×°С, получим требуемую толщину 6,6 см. С учетом наружной штукатурки и внутренней отделки допустимо выбрать плиты толщиной 5 см.
Практика выполнения работ показала, что при использовании стандартных листов экструдированного пенополистирола утепляющий слой в среднем делают такой толщины:
	на внутреннее утепление помещений достаточно плит с торцом до 4 см;
	для внешнего обустройства в умеренном климате ставят 5 см;
	в холодных зонах 10 см и условиях крайнего севера 15 – 20 см. Подробнее о расчетах толщины утеплителя для стен смотрите в этом видео:

Перед проведением работ с этим материалом рекомендуем ознакомиться с технологией утепления стен пеноплексом.
Виды пеноплекса
Пеноплекс производят в виде 5 основных разновидностей, отличающихся по назначению видов работ.
	Фундаментные. Монтируют на цокольную (подземную) часть строения, применяют в качестве несъемной опалубки. Защищают от промерзания основание здания.
	Стеновые. Нужны для наружных работ по термо- и звукоизоляции.
	«Крыша». Устанавливается на чердачные перекрытия и скаты кровли, мансардные помещения. Задерживает тепло и звук дождя.
	«Комфорт». Предназначен для внутренних работ (стены, полы, потолки, балконы).
	Дорожный. Наиболее плотный сорт этого материала с маркировкой «пеноплекс-45».

Работы по монтажу на наружную часть стены ничем не отличаются по составу от выполнения внутреннего утепления.
Качество пенопласта
 Когда все остальные параметры определены, нужно оценивать необходимый материал на предмет качества. Во-первых, нужно попросить сертификаты качества: ответственные производители и продавцы всегда снабжают товар необходимой документацией, подтверждающей его качество. Во-вторых, нужно убедиться, что товар хранится в надлежащих условиях, и что на его упаковке присутсвует необходимая маркировка, сообщающая об основных свойствах данного материала. Пенопласт не должен храниться под действием прямых солнечных лучей: в этом случае он теряет часть своих эксплуатационных свойств, может начать выделять неприятный запах
 Также важно чтобы материал хранился в хорошо проветриваемом помещении, и чтобы влажность была не более 60%
 Внимание нужно обратить и на гранулы пенопласта. Они должны быть одного размера и расположены равномерно по всему объему
Если же в некоторых местах присутствуют пустоты, а гранулы легко отпадают, то подобный товар сложно назвать качественным. Кроме того, не лишним будет сравнить между собой отдельные листы материала: они должны быть абсолютно одинаковыми по толщине, плотности, с ровными краями, белоснежного цвета.
Метки:Утепление стен

Какой бывает пенопласт?
Тот материал, который мы привыкли называть пенопластом, может изготавливаться разным способом, в итоге образуя материал с разными свойствами и внешним видом. Так, наибольшей популярностью пользуется полистирольный пенопласт. Он может быть прессовым: в такой часто упаковывают бытовую технику, а выглядит материал как множество мелких шариков, плотно прижатых друг к другу. Такой материал легко крошится и ломается, и для утепления, естественно, не подходит. Беспрессовой пенопласт раскрошить гораздо сложнее, в нем гранулы связаны между собой очень крепко, но и в производстве он сложнее. Но и тот, и тот пенопласт обладает одним недостатком – наличие пор, в которые могут попадать пары влаги, а впоследствии конденсироваться и разрушать материал. Именно поэтому для утепления используют только экструзионный полистирол, который лишен всех этих недостатков и сможет прослужить около 60 лет.
Статья по теме: Как закрепить раковину в ванной к стене
Кроме того, на рынке присутствуют и другие виды пенопластов, который не используются при утеплении, поэтому о них мы упомянем вкратце. Полиуретановые пенопласты часто используются в производстве мебели. По сути, это самый обычный поролон, который желтеет на солнце, недолговечен, быстро крошится, очень легко воспламеняется и выделяет при горении массу токсичных веществ.
Поливинилхлоридный пенопласт во многом похож на экструзионный, но при горении выделяет намного больше токсичных веществ. Полиэтиленовый пенопласт знаком многим из нас: часто в его тонкие листы оборачивают хрупкие вещи.
https://youtube.com/watch?v=afnAhqVGX9w
 
 
Подбор расходного материала исходя из его физико-механических параметров
 Выбирая пенопласт важно обращать внимание на его состояние и особенно гранулы материала, которые должны быть одинакового размера, равномерно распределяться по структуре, размеры листов не могут быть разными и существенно отличаться
При подборе можно ориентироваться на общие характеристики и визуально определить качественные параметры сравнивая несколько листов, которые необходимо учесть при закупке, во избежание лишних трат и расходов:
	абсолютное совпадение толщины;
	одинаковая плотность и структура;
	ровная обрезка всех сторон и углов;
	идентичность цвета или оттенка.

 В процессе его хранения, до предстоящего проведения монтажных работ важно поддерживать в хозяйственном или бытовом помещении определенный температурный режим и периодически осуществлять проветривание.
Технология изоляции стены
Перед началом выполнения работ пенополистиролом внутри своими руками потребуется провести комплекс подготовительных мероприятий. Чтобы теплоизолятор прилегал к стене ровно, потребуется выполнить подготовку вертикальной поверхности. Она осуществляется в следующем порядке:
	удаление отделочного слоя, если он есть;
	очистка от грязи, пыли жира и других загрязнений;
	выравнивание основания с применением шпаклевки;
	проверка ровности строительным уровнем;
	обработка стены грунтовочным составом, обладающим антисептическим действием (так можно защитить материалы от разрушительного действия грибка и плесени).

Толщину листов пенопласта принимают в зависимости от климатического района. Для того, чтобы найти точное значение потребуется выполнить теплотехнический расчет. Можно воспользоваться специальной программой «Теремок», которая выполняет все действия самостоятельно. Для начала работ потребуется лишь знать толщину стены и ее состав. Теплопроводность различных материалов можно легко найти в сети.
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При необходимости повысить защиту от холода часто без расчета принимают толщину пенополистирола 20—50 мм. Перед закреплением листов на основание наносится специальный клей или мастика для пенопласта
 Важно, чтобы клеящий раствор не содержал веществ, которые могут разрушать используемый материал. К таким веществам относится, например, ацетон и другие растворители. При покупке клея требуется уточнить у продавца, можно ли его применять для закрепления пенополистирола
При покупке клея требуется уточнить у продавца, можно ли его применять для закрепления пенополистирола.
Листы теплоизолятора крепятся на стену с перевязкой. Можно смещать каждый последующий ряд относительно предыдущего на пол ширины листа. Стыки при этом располагаются в шахматном порядке.
Клею дают высохнуть примерно 3 дня, после чего выполняют дополнительное закрепление дюбелями-грибками.
После закрепления требуется заделать стыки между листами. Для этого можно использовать монтажную пену. Излишки материала после застывания срезаются ножом, стыки затираются специальной теркой.
 Запенивание стыков
Перед началом отделочных работ после завершения действий с пенопластом требуется выполнить ряд мероприятий. Они проводятся в следующем порядке:
	нанесение клея или армирующей сетки для укрепления основания под отделку;
	выравнивание поверхности с помощью наждачной бумаги;
	грунтование;
	монтаж пароизоляционного слоя;
	обеспечение воздушного зазора между пароизоляцией и отделкой (для этого можно использовать каркас из деревянных реек).


В качестве пароизоляционного материала при выполнении работ своими руками рекомендуется выбирать пленки. Они стоят дешевле, а их главный недостаток (создание парникового эффекта) не так важен при использовании теплоизоляции с низкой паропроницаемостью. Все равно есть необходимость принимать дополнительные меры по вентиляции помещений.
Утепление различных поверхностей пенополистиролом
Мнение о том, что пенополистирол не годится для утепления, к примеру, кровли или стен, необоснованно: чтобы нивелировать недостатки и оценить все выгоды использования полистирольных плит, теплоизоляция из них должна быть корректно смонтирована. Согласно ГОСТу, область их применения ограничивается средним слоем строительных ограждаемых конструкций, чтобы материал не мог контактировать с воздухом и, тем более, с открытым огнем.
[image: ]Теплоизоляция плоской крыши
Чердачное помещение после утепления превращается в отличную жилую комнату. Использование пенопласта позволяет это сделать при относительно небольших расходах. Более плотные марки (35 и 50) применяются для обустройства плоской, в том числе инверсионной крыши. В этом случае на пенополистирольный слой толщиной около 70 мм необходимо уложить пленочную или жидкую гидроизоляцию.
[image: ]Теплоизоляция крыши изнутри
Скатные крыши также можно утеплять пенополистирольными плитами, стыки которых герметизируются монтажной пеной. Впрочем, гораздо рациональнее использовать их для утепления чердачного перекрытия, поскольку при этом не будет образовываться мостиков холода. Утеплитель крепится дюбелями (предпочтительно), цементным раствором или клеем, если неровности на поверхности не превышают 1 см.
Зашить стены пенопластом можно как снаружи, так и изнутри, но, следуя противопожарным рекомендациям, по периметру всех проемов (оконных, дверных, вентиляционных) на расстоянии 50–80 см следует установить негорючий теплоизолятор, например, минвату
 Особое внимание при установке пенопластовых плит в качестве внутреннего теплоизолятора должно уделяться системе вентиляции внутреннего пространства
[image: ]Схема теплоизоляционного ковра на стену
Толщину плит нужно рассчитывать, исходя из толщины и материала стен, а также нормативного сопротивления теплопередаче для конкретной климатической зоны. Плотность материала при этом должна быть разной: для наружных работ лучше использовать более плотные плиты (марки 25 или 35), а для внутренних вполне подойдет марка ПСБ-С 15.
Оптимально, если основание здания утепляется в процессе строительства. Тем, у кого дом уже построен, а теплозащита фундамента в нем не была продумана, придется его раскапывать вглубь минимум на ширину листа (1 м). Подготовленную поверхность нужно обработать битумной мастикой и после ее высыхания приклеить пенополистирольные листы.
[image: ]Теплоизоляция основания дома
Если фундамент дома находится вровень с землей, пенопласт полностью нужно закрыть (при засыпке лучше использовать керамзит), и финишная отделка ему не нужна. Во всех остальных случаях плиты утеплителя необходимо отделывать штукатуркой, кирпичом, сайдингом, керамической плиткой либо алюминиевым профилем. Эти материалы негорючие и, помимо декоративной функции, создают защитный барьер.
Таким образом, пенополистирольные плиты – это вполне экономичный материал, утепление которым повышает энергоэффективность здания в 3–5 раз. Наряду с этим, оснований опасаться, что пенопласт неэкологичен и несет угрозу для здоровья человека, нет. Достаточное условие для обеспечения собственной безопасности – при выборе продукции отдавать предпочтение известным брендам, а при монтаже придерживаться строительных требований.
Расчет необходимой толщины утеплителя
Толщина слоя утеплителя зависит от следующих факторов:
	толщина, конструкция, теплопроводность материала стены;
	климатическая зона постройки;
	наличие дополнительных слоев в конструкции (например, слой внутренней штукатурки).

Для простоты проведем расчет толщины утеплителя для стены дома из пенобетонных блоков толщиной 30 см с внутренней штукатуркой толщиной 20 мм, построенном в Подмосковье.
Нормируемое сопротивление теплопередаче стен для разных регионов РФ определяется по таблице:
[image: ]
Сопротивление теплопередаче стены должно составлять 3,16 м2 · °C/Вт.
[image: ]
По таблице находим данные для стены – 0,703 м2 · °C/Вт и слоя штукатурки – 0,035 м2 · °C/Вт.
Вычитаем из нормативного значения индивидуальные данные:
3,16–0,703–0,035= 2,422 м2 · °C/Вт
Толщина пенополистирола для утепления стен должна обеспечить такое сопротивление теплопередаче.
Толщину определяем, используя формулу
	δ – толщина утеплителя, м;
	λ – теплопроводность материала, Вт/ м2 · °C.

Пример расчета
Предположим, для теплоизоляции мы приобрели материал марки ППС20 Ф РГ. Плотность пенопласта 20 кг/м3, теплопроводность по худшему условию эксплуатации — 0,033 Вт/ м2 · °C.
δ = 2,422х0,033=0,079, или округлено 80 мм
Поскольку в продаже чаще всего можно найти плиты толщиной до 50 мм, для утепления имеет смысл использовать две плиты 50+30 мм или 2х40 мм.
Этап 2: Установка отливов и утепление откосов
Отливы делаются до утепления дома пенопластом своими руками. Края должны выступать на 3–4 см за утепляемую стену. Откосы окон утепляют более тонким материалом, чем пенопласт для фасада. Далее, выполняется стыковка с основным теплоизолятором.
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Варианты установки плит пенопласта
Существует всего три варианта крепления утеплителя:
	Клеевой — отделка снаружи пенопластом с помощью клеевой массы, которая делается путём смешивания миксером сухой смеси с водой;
	Прибивание — использование дюбелей для сцепления, одного по центру и четырёх по углам. Внутрь шляпок забивают гвозди или полимерные вставки;
	Комбинированный способ — включает оба способа, как правильно утеплять дом пенопластом снаружи, обеспечивая наиболее прочное сцепление. Выбирать, какой способ использовать вы можете самостоятельно.

Расчет толщины
Перед покупкой материала требуется не только подобрать его прочность и размеры, но и выполнить расчет необходимой толщины утеплителя для стен или других конструкций. При проектировании здания специалисты выполняют специальный теплотехнический расчет вручную или с помощью программ, поле чего назначают размеры теплоизолятора.
Толщину для частного здания можно подобрать, не делая расчет. Но при этом требуется учитывать климатические особенности местности и условия эксплуатации объекта. В подавляющем большинстве случаев можно порекомендовать следующие размеры:
	толщина теплоизоляции стен – 100 мм;
	толщина для чердачного перекрытия – 150 мм;
	толщина для пола 1 этажа и крыши – 200 мм.

Но в любом случае лучше назначать размеры точно. Вычислить необходимую величину утеплителя можно с применением достаточно простых программ. Например, расчет можно сделать в программе «Теремок». Она имеется в интернете в свободном доступе. Есть две версии: онлайн и приложение для ПК.
[image: ] Толщина утеплителя в зависимости от конструкции стен
Что из себя представляет этот строительный материал
Для начала, давайте разберемся, что же такое пенопласт? Знающие люди иногда называют его пенополистирол. Это материал, который часто используется в строительстве при утеплении домов, представляет собой пластические массы.
Эти массы, обычно, наполнены газом или воздухом. Чаще всего встречается именно вспененный полистирол. Размеры пенопласта не превышают 15 миллиметров. В составе пенопласта – 2% полимера, остальное пространство заполняет воздух.
Материал изготавливается из полимера под высоким давлением и с применением газообразователя, благодаря чему обладает высокой плотностью. Высокая звуко и теплоизоляция – отличительные черты этого материала, поэтому он так популярен в строительстве.
Классы и марки пенопласта
Пенопласт как материал для отделки и утепления фасада может иметь разные марки, соответствующие классы – каждые из них имеют свое назначение, состав и характеристики.
Классы пенопласта
На современном строительном рынке представлены два класса  отделочного материала:
	Прессованный – его изготавливают путем прессования оборудования.
	Беспресованный – материалы спекаются при высоких температурах.

К какому именно классу относят тот или иной отделочный материал можно определить так сказать на глаз, визуально. Так беспресованные листы материала – это прочно склеенные между собой особым составом гранулы круглой или же овальной формы, сама же структура листа пористая. Пересованные листы – гладкие, но плотность может быть разной, зависит от марки самого изделия.
Марки пенопласта
 Рисунок 3. Хранение фасадного пенопласта
Беспресованный пенопласт сокращенно обозначают аббревиатурой ПСБ, а вот прессованный – ПС. Хотя сам материал имеет иные буквенные обозначения.
	А – полотно выполнено в правильной геометрической форме, а именно в формате параллелепипеда, с ровной кромкой;
	В – сама кромка листа имеет срез в виде буквы L;
	Р – порезка полотен идет при помощи горячей струи;
	Ф – фасадный тип или же применим с использованием элементов декоративной отделки;
	С – самозатухающий тип отделочного материала;
	Н – материал применим для наружной отделки.

Так цифры в названии ППС будут совпадать с показателями плотности.
Марки беспрессованного пенопласта
картинка 3 –марки БПП
	ПСБ – 15 – наиболее дорогостоящий материал, обладающий высокими показателями хрупкости. Используется как теплоизоляционный и упаковочный материал, характерен низкими показателями гигроскопичности. Применяют при отделке и утеплении балконов, дачи, хозяйственных построек.
	ПСБ – 25, нередко в маркировке дополнена буквой Ф и применима при утеплении фасада. За счет своей плотности применим и для изготовления декоративных элементов.
	ПСБ – 35 – материал, широко применимый в строительстве и отделке. Например, для утепления несущих тепло и газ магистралей, применим в процессе изготовления многослойного типа панелей как теплоизолирующая прокладка.
	ПСБ – 50 имеет наивысшую плотность, прекрасно изолирует тепло и звук, потому используется на всех объектах, независимо от назначения.

Марки прессованного пенопласта
Представленный отделочный материал прочный и жесткий, выглядит как пластмасса с замкнутыми ячейками, и находит широкое свое применение в сфере отделки, утепления самых разных строений. Так марки ПС-1, ПС-2, ПС-3, ПС-4 – пенопласт, имеющий закрытую пористую структуру, устойчив к внешним негативным влияниям.
Повышенной в своих характеристиках твердости пенопласт маркирован как ПС – 1-35О и ПС-1 – 150 – применимы в сфере радиоэлектроники, в силу своей устойчивости к пробою электрического тока. Нередко применим и при утеплении фасада, главное выбрать качественный материал.
Правила выбора пенопласта для утепления фасада
С поставленной в сфере отделки и утепления фасада задачей прекрасно справиться ПСБ – С – 25 и причин тут несколько.
	сам материал плотный, при проведении монтажа не крошится в силу своей прочности;
	обладает низкой в своих характеристиках теплопроводностью и при этом успешно в процессе установки не пропускает наружу тепло;
	имеет легкий вес, и удобен при перевозке;
	имеет низкую цену и долговечен, самозатухающий.

Но главное его качество – плотность, достигаемая путем прессования гранул и чем сильнее прессовка, тем прочнее конечный результат.
Толщина
Толщина пенопласта – параметр, который стоит выбирать, исходя из индивидуальной совокупности факторов: толщина стен, материал стен, климатические условия и т.д. Именно поэтому невозможно сказать, что абсолютно всем подойдет слой пенопласта толщиной в 5 см, хотя именно такой материал чаще всего используется для утепления многоквартирных домов в умеренном поясе.
Каждый сам сможет рассчитать необходимую толщину утеплителя, используя нижеприведенные таблицы. Итак, допустим, вы живете в доме, стены которого состоят из двух рядов кирпича. Сопротивление теплопередачи при этом будет 0,405 м²*°С/Вт. учитывая, что толщина стен составляет 54 см. При этом нормативное значение, например, для Москвы 3,16 м 2 * 0 С/Вт, разница составляет 2,755 м²*С/Вт, и именно это нужно компенсировать утеплителем, коэффициент теплопроводности которого нашем случае 0,031 Вт/м*°С. Выходит, что толщина утеплителя будет равняться 0,031*2,755=0,085м, что составляет 8,5 см.
Преимущества и недостатки пенопласта
 [image: ]Рисунок 2. Монтаж фасадного пенопласта
Представленный утепляющий материал имеет в своей характеристике ряд преимуществ и недостатков. Какие именно? Их несколько и по заявлениям производителя – именно они делают сам материал весьма затребованным.
Пенопласт и грызуны
Преимущество данного материала состоит в том, что крысы, мыши, иные грызуны просто не едят его. Но и тут есть спорный момент – как показывает практика, грызуны охотно грызут его, доходит вплоть до того, что им они утепляют собственные норы
 Потому так важно монтировать теплоизоляцию качественно, перекрывая доступ к нему грызунам в местах стыка полотна
Пенопласт и ультрафиолет
Утепляя фасад пенопластом, надо помнить – он негативно реагирует на ультрафиолет, особенно на прямые солнечные лучи. Лучи, влияя на материал на химическом уровне, снижают его стабильность ППС – материал как бы стареет, размягчается и теряет собственные технические характеристики.
Но такой минус можно назвать относительным – главное не подвергать материал прямым солнечным лучам, закрывая его отделочным материалом, слоем защитной штукатурки, практикуя декоративную общивку защитными листами
О звукоизоляционной способности ППС
Утверждения продавца о его высоких звукоизоляционных качествах сомнительны. На практике многие пользователи, как и сам производитель, говорят о его низких способностях поглощать шумы и все дело в том, что он на 90% состоит из воздуха. Его структура пористая в большей или меньшей степени обладает определенными характеристиками плотности. Потому не стоит расшатывать на его высокие способности поглощать шум при утеплении фасада, отделке.
О паропроницаемости пенопласта
Низкий процент проницаемости пары на практике означает – на пути потоков движения пара из дома на его пути стоит преграда в виде листов ППС. Но на улице частенько стоит прохладная погода, ниже, нежели в помещении
 Соответственно сам пар конденсируется внутри, на стыке материала – потому тут важно правильно рассчитать точку конденсации росы, достаточной для отделки толщины листов применяемого утеплителя
Как самостоятельно выбрать качественный пенополистирольный утеплитель?
В этом отношении проблемы не существует. Строительный рынок предлагает относительно небольшой ассортимент утеплителей разной плотности. В зависимости от планируемых нагрузок отдается предпочтение пенополистирольным панелям марки ПСБ-С-15, ПСБ-С-25 и ПСБ-С-35, толщиной от 30 до 100 мм.
Крепление утеплителя с помощью тарельчатого дюбеля
	В умеренном климате оптимальное теплосохранение стен и перекрытий обеспечат панели толщиной 40мм. В северных регионах этот показатель составляет 60мм. Качественный утеплитель изготовленный из первичного сырья, характеризуется однородной структурой без посторонних включений.
	В отличие от пенопласта, экструдированный пенополистирол может иметь: голубой, желтый или иной оттенок. Так производители выделяют свою продукцию в общем ассортименте. На качестве и долговечности материала цвет панелей не отражается.
	Новые модели пенополистирола имеют в своем составе противопожарные антипиреновые компоненты, которые очень хорошо противодействуют образованию пламени.

При монтаже лучшего утеплителя для фасада пенополистирола, в дополнение к клеевой фиксации задействуется тарельчатый дюбельный крепеж.
Длина дюбелей определяется толщиной утеплителя, изделие забивается или заворачивается в бетонное основание не более чем на 30 мм. Для поризованного пено- или газобетона этот показатель увеличивается до 60 мм. Невыполнение этого требования может инициировать образование мостиков холода.
Заказывайте уже сегодня утепление Вашего дома пенополистиролом в нашей компании!
Нужна ли пароизоляция и гидроизоляция
Пенопласт является материалом, который имеет достаточно хорошую сопротивляемость по отношению к прохождению паров. При утеплении стен, которые выполнены их блочных материалов или же из кирпича, монтировать пароизоляционные мембраны нет необходимости.
При утеплении фасада деревянного строения пароизоляционная мембрана нужна. Она крепится между стеной и пенопластом так, чтобы образовывался вентиляционный зазор.
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Гидроизоляцию под пенопласт не устанавливают.
 ВАЖНО!
 Если утепляют стены пенопластом под сайдинг, то используют диффузионную мембрану, а не пароизоляцию.
Эти два материала отличаются способностью пропускать пары.
Утепление каркасного дома пенополистиролом
Пенополистирол является разновидностью пенопласта. Это пенопласт с улучшенными свойствами. По большому счету разницы в их применении нет. Поэтому утеплять каркасный дом пенополистиролом нужно в точности также, как описывалось для пенопласта.
Нюансы
Пенополистирол прочнее пенопласта и не так хорошо поддается деформации (рассыпанию на отдельные гранулы). Пенополистирол также выпускается с усиленной пропиткой антириренами, поэтому горит хуже, чем пенопласт.
Пенополистирол предпочтительнее применять в качестве утеплителя из-за его улучшенных свойств, несмотря на более высокую стоимость.
Фасада (технология)
Утепление фасада выполняется, когда дом уже целиком построен, но есть претензии к его утеплению. В этом случае пенополистирол наклеивается на внешнюю часть стены. Пошаговая инструкция состоит в следующем:
	Работу начинайте с очистки и выравнивания наружной поверхности стены, на которую будут наклеены плиты утеплителя. Нужно удалить все неровности и выступающие элементы.
	Загрунтуйте стены фасада специальным пропитывающим составом. Этот состав способствует лучшему приклеиванию пенопласта, защищает от образования грибка, а также создает наружный гидролизованный слой.
	Наклеивайте плиты пенопласта рядами, начиная снизу, в шахматном порядке. Клей наносите точечно, по всей поверхности плиты. Можно наносить клей на стену, полосами 10 см, оставляя промежутки для распределения клея.
	Через день после приклеивания, когда клей затвердел, закрепите плиты дополнительно «зонтиками» — специальными гвоздями или дюбелями с широкой шляпкой.
	Стыки между плитами промажьте клеем или монтажной пеной без расширения.
	Выполните отделку фасада.

Внешнее утепление фасада легко выполнить самостоятельно.
 Плиты пенопласта крепятся к стене кроме клея еще специальными дюбелями с широкой шляпкой, называемыми «зонтиками»
Экструдированным
Экструдированный пенополистирол отличается от обычного особой технологией изготовления. В результате чего экструдированный пенополистирол имеет более высокие технические показатели по сравнению с обычным пенополистиролом:
	Практически не поглощает влагу;
	Имеет более высокую механическую прочность;
	Обладает улучшенными теплоизоляционными свойствами.

Исходя из этого можно сделать вывод, что экструдированный пенополистирол представляет собой наилучший утеплитель среди своих аналогов.
 Экструдированный пенополистирол
При утеплении пола первого этажа каркасного дома экструдированным пенополистиролом возможно утепление под армированную цементно-песчаную стяжку.
Классификация фасадного пенопласта по способу производства
Обычный пенопласт под мокрую штукатурку для фасада
Пенопласт или пенополистирол (ППС) – это жесткий изоляционный материал, выпускаемый в виде плит различной плотности и толщины. Сырьем для его изготовления служат гранулы полистирола, вспенивающими агентами – легкокипящие углеводороды и газообразователи. При нагревании гранулы увеличиваются в объеме в 10-30 раз. Углекислый газ, изопентан или другие реагенты вспенивают полистирол. В результате в готовом продукте полимер занимает всего 2% объема, а остальную часть занимает газ.
По способу производства ППС делится на два вида:
	Производимый методом спекания, когда при нагревании гранулы спекаются между собой с одновременным формованием изделия.
	Полученный способом вспенивания из гранулированной массы, в которую добавляется газообразователь.

Различные способы производства позволяют получать материал аналогичный по составу, но отличающийся структурой (открытая или закрытая) и плотностью ячеек.
Экструдированный пенополистирол
Фасад из экструдированного пенополистирола – верный для отделки и утепления выбор. Поскольку сам материал обладает высокими в своих характеристиках показателями плотности, нежели ПСБ-50. На строительном рынке России представлены такие бренды как Пеноплекс, Техноплекс, Урса.
Все они высокого качества, хотя имеют свои особенности. Например, продукция бренда Техноплекс в полотно для увеличения плотности добавляет графит, за счет этого полотно выходит сероватым. Листы от Пеноплекс имеют специфический яркий, морковный оттенок. А продукт компании Урса – имеет бежевый полотен оттенок. Параметры качества у всех одинаковы, единственное, могут разниться размеры листа пенополистирола.
Качество пенопласта
Когда все остальные параметры определены, нужно оценивать необходимый материал на предмет качества. Во-первых, нужно попросить сертификаты качества: ответственные производители и продавцы всегда снабжают товар необходимой документацией, подтверждающей его качество. Во-вторых, нужно убедиться, что товар хранится в надлежащих условиях, и что на его упаковке присутсвует необходимая маркировка, сообщающая об основных свойствах данного материала. Пенопласт не должен храниться под действием прямых солнечных лучей: в этом случае он теряет часть своих эксплуатационных свойств, может начать выделять неприятный запах
 Также важно чтобы материал хранился в хорошо проветриваемом помещении, и чтобы влажность была не более 60%
 Внимание нужно обратить и на гранулы пенопласта. Они должны быть одного размера и расположены равномерно по всему объему
Если же в некоторых местах присутствуют пустоты, а гранулы легко отпадают, то подобный товар сложно назвать качественным. Кроме того, не лишним будет сравнить между собой отдельные листы материала: они должны быть абсолютно одинаковыми по толщине, плотности, с ровными краями, белоснежного цвета.
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